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     振興醫療財團法人振興醫院 

戒必適膜衣錠 Champix 用藥指導單張 
109.07.18 修訂

藥衛 056

學名 英文商品名 中文商品名 劑量 圖片 

Varenicline Champix 戒必適膜衣錠 0.5mg Tab 

Varenicline Champix 戒必適膜衣錠 1mg Tab 

一、為什麼要使用這些藥? 

戒菸輔助劑。 

二、如何使用這個藥? 

預設ㄧ個停止吸煙的日期，並在這個日期之前一週開始投藥。   

1. 飯後服用並以一杯水配服。  

2. 有些藥物於戒菸後，須調整劑量故若有戒菸應告之醫生。 

三、使用期間該注意些什麼? 

1. 先確定戒菸日期。   

2. 飯後服用，整杯水 240 ml 吞服。  

3. 嚴重腎功能不全者，劑量需要調整。   

4. 戒必適不建議使用於 18 歲以下的患者。 

四、可能引起的副作用? 

1. 常見副作用為噁心、睡眠障礙、便秘、胃腸脹氣、嘔吐、皮膚發疹等。  

2. 有些戒菸患者在服用「戒必適」或停止服用時會產生焦慮、憂鬱或行為改變等異

常現症狀。曾經有憂鬱或其他精神疾病的病史，應告知你的醫師，因為在服用「戒

必適」期間這些症狀可能會復發或惡化。  
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3. 如果您有以下任何症狀，請立即告知醫師：嚴重皮膚發疹、呼吸困難、發燒、排

尿困難、情緒改變、胸痛、心跳不規則、幻覺、異常瘀傷或出血等。 

五、忘記使用怎麼辦? 

若忘記服藥請盡快補服ㄧ個劑量，若接近下次服藥時間則不需補服；切勿ㄧ次服用

兩次劑量。 

六、此藥儲存時的條件為何? 

25°C下室溫儲存，避免兒童誤服。 

*本指導單張未收載藥品的資訊，若有任何疑問，請詢問您的醫師或藥師。 

振興醫院用藥問題諮詢電話 28264400 分機轉 5604  
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