
"生達" 醫鼻易  噴鼻液  衛教 

               Sindecon Nasal Spray 

成 分 

每毫升含有：Oxymetazoline HCl..........0.5mg 

適應症 

急性鼻炎、過敏性鼻炎、血管舒縮性鼻炎、鼻竇炎、鼻咽炎。 

用法用量 

年齡 劑量 

成人及 6 歲以上 每天 1-3 次，每次兩鼻孔各噴一下 

鼻噴劑的使用方式: 

1.噴鼻前將鼻子擤乾淨。 

2.將藥品搖勻，打開瓶蓋。 

3.將食指及中指放在瓶肩處。 

4.將噴頭插入鼻孔，頭稍向前傾。  

5.以手指壓住另一鼻孔，將藥品壓出，同時配合吸氣動作，緩緩吸入。 

6.取出噴頭，用嘴巴呼氣。另一鼻孔重覆相同動作(請重複步驟 3、4、5)。 

7.用藥後，用乾淨的紙巾或手帕抹乾噴嘴，蓋回蓋子。 

注意事項 

1.噴鼻劑請勿與他人共用，以免造成感染。 

2.使用三天後症狀若依然存在，則請教醫師。 

3.需貯於小孩拿不到的地方。6 歲以下小孩不推薦使用本品。 

4.有心臟病、高血壓、甲狀腺疾病、糖尿病及因前列腺肥大引起排尿困難者，須經醫師指示使用。 

 


