
5690-R-J098                                 1/3                                 版次：1 

     振興醫療財團法人振興醫院 

SGLT2 抑制劑類口服糖尿病用藥指導單張 
(SGLT2 Inhibitors) 

110.07.12 修訂
藥衛 098

學名 英文商品名 中文商品名 劑量 圖片 

Canagliflozin Canaglu 可拿糖膜衣錠
100mg 

Tab 

Dapagliflozin Forxiga 福適佳膜衣錠
10mg 

Tab 

Empagliflozin Jardiance 恩排糖膜衣錠
10mg 

Tab 

Empagliflozin+ 

Linagliptin 
Glyxambi 糖順平膜衣錠

25/5mg 

Tab 

Dapagliflozin + 

Saxagliptin  
Qtern 控糖穩膜衣錠

10/5mg  

Tab 

Empagliflozin + 

metformin 

JARDIANCE 

DUO 
恩美糖膜衣錠

12.5/850mg 

Tab 

Dapagliflozin+ 

Metformin 

Xigduo XR 

10/1000mg Tab 

釋多糖持續性

藥效膜衣錠 

10/1000mg 

Tab 
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一、為什麼要使用這些藥? 

治療第二型(非胰島素依賴型)糖尿病。本類藥物可促進葡萄糖經尿液排泄，以控制血

糖(使血糖降低)。 

二、如何使用這個藥? 

請遵照醫師處方，每天於早晨一次，可空腹或與食物一起服用。 

恩美糖為一天兩次隨餐服用。 

釋多糖持續性藥效膜衣錠必須整粒吞服，切勿磨碎、切割或嚼碎。 

未經醫師同意請勿自行調整或停藥。 

三、使用期間該注意些什麼? 

1. 為使糖尿病受到良好控制，請遵醫囑控制飲食、飲酒量，養成規律運動習慣，並

按時檢查血糖、糖化血紅素及尿糖。 

2. 服用此類藥品前，若有下列事項請先告知醫師：懷孕或準備懷孕、哺乳、曾有藥

物過敏、其他疾病（肝臟、腎臟等疾病）、第一型糖尿病或酮酸血症病史、生殖

泌尿道感染病史、同時服用其他藥物、將要進行手術、服用中草藥或保健食品。

3. 若您準備進行特殊檢查或治療，需要禁食時，請先與醫護人員確認是否需按時服

用糖尿病藥物，以避免服藥後未進食造成的低血糖。 

4. 如果服用藥量過大、服用時間不對、忘了服藥後進食、或額外的運動，都可能引

起低血糖，需瞭解低血糖的預防與處理。 

5. 生病時仍需按規定服藥，注意飲食，不可任意停藥。若因生病引起無法進食的情

形，請暫時不要服用藥物，並立刻就醫。 

6. 本藥可能會增加排尿次數，宜依醫師建議適當補充水分。 

7. 宜保持私密部位乾爽清潔，穿著透氣透風底褲，避免憋尿，預防泌尿生殖系統感

染。 

8. 若出現疑似酮酸中毒的症狀，包括噁心、嘔吐、腹痛、全身無力、呼吸急促，請

盡快就醫。 

9. 如果服藥後，出現任何可能的過敏反應(例如:蕁麻疹)或血管性水腫的症狀或徵

象，不要繼續服藥，請立即聯絡您的醫師。 

10.釋多糖持續性藥效膜衣錠中無活性的成分有時會以柔軟的含水塊狀物從糞便中排

出，形狀類似原錠。 
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四、可能引起的副作用? 

1. 低血糖、排尿增加、頻尿、泌尿道感染(排尿疼痛、異常分泌物等)、陰道感染、生

 

殖器黴菌感染、便祕、口渴、脫水、低血壓、酮酸血症(包括噁心、嘔吐、腹痛、

食慾減退、過度口渴、疲累及呼吸困難呼吸困難、意識不清等)。 

2. 低血糖症狀，如心悸、臉色蒼白、冒冷汗、頭痛、頭暈、易怒、虛弱、疲倦、嚴

重飢餓感、心跳過快…等。請隨身備有葡萄糖錠、葡萄糖水或含糖的食物，來處

理低血糖症狀。 

五、忘記使用怎麼辦? 

想起時，立即服用；若已接近或已到下一次服藥時間，只需服用下一次藥量，切勿

同時服用兩次的劑量。 

六、此藥儲存時的條件為何? 

1. 請連同藥袋或是原包裝儲存於密閉容器內，於30°C以下乾燥處避光保存。 

2. 請存放於兒童無法取得的安全處所。 

*本指導單張未收載藥品的資訊，若有任何疑問，請詢問您的醫師或藥師。 

振興醫院用藥問題諮詢電話 28264400 分機轉 5604  
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