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     振興醫療財團法人振興醫院 

得舒緩膜衣錠 Tarceva 用藥指導單張 
109.07.18 修訂

藥衛 018

學名 英文商品名 中文商品名 劑量 圖片 

Erlotinib Tarceva 得舒緩膜衣錠 150 毫克 

一、為什麼要使用這些藥? 

治療局部惡化或轉移之腺性非小細胞肺癌之第三線用藥。 

二、如何使用這個藥? 

1. 請依照醫師指示按時服用，勿自行增減藥量或任意停藥。 

2. 空腹使用(飯前一小時或飯後二小時)。 

三、使用期間該注意些什麼? 

1. 可能會產生無症狀的肝指數上升，須定期檢查肝功能。  

2. 如果同時使用 Warfarin，可能會增加出血的機會，須定期檢查凝血功能。  

3. 提醒你的醫生過去曾經接受的其他化學或放射治療。若有其他疾病(例如：肝)及正

在服用的處方或非處方藥也請事先告知醫師。  

4. 併服其他藥品(成藥、維他命、中藥……)前，需詢問醫生或藥師。  

5. 當服用此藥時避免受孕。若準備懷孕時，請告知醫生。接受此藥最好不要餵母乳。

6. 請定期回診以確定療效並追蹤病情及檢查。  

7. 建議抽菸者服用 Tarceva 時應戒菸，因為 Erlotinib 的血漿濃度會因抽菸而降低。 

四、可能引起的副作用? 

1. 如果出現下列徵兆或症狀，應建議患者立即就醫： 

(1) 開始出現皮疹或皮疹惡化。 

(2) 嚴重或持續性的腹瀉、噁心、厭食或嘔吐。 

(3) 開始出現不明原因的呼吸短促或咳嗽症狀，或原先即有這些症狀，但更加惡化。
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(4) 眼睛不適。 

2. 下列副作用隨著身體調適後會消失，如果症狀持續，請告知醫師： 

(1) 胃部不適、脹氣、消化不良、沒有食慾、噁心、嘔吐、輕微腹瀉、口腔發炎

或腫脹。 

(2) 骨頭或關節疼痛、關節腫脹、下背痛；肌肉疼痛、僵硬或抽筋、走動困難。 

(3) 眼睛乾澀或癢、眼皮或眼瞼紅腫痛、流眼淚。 

(4) 皮膚乾、皮膚癢、輕微皮膚疹、掉髮。 

(5) 異常疲倦、虛弱、暈眩；頭痛、失眠、緊張、注意力不集中、感覺傷心或空

虛、恐懼。 

(6) 發抖、發燒或寒顫、聲音嘶啞 …等。 

3. 因服用 Tarceva 時，皮膚反應是可預期的，可與醫師討論預防措施，其中可能包括

不含酒精之潤膚霜和防曬乳，以及皮疹的處置。 

五、忘記使用怎麼辦? 

若您忘了服藥，當想起來的時候趕快補服一次藥量。若已接近下次服藥的時間，就

跳過忘記服用的劑量；不可同時服用兩倍的藥量。 

六、此藥儲存時的條件為何? 

室溫貯存(15～30℃之間)，避免過熱、潮濕以及光線直射。不可冷凍。 

*本指導單張未收載藥品的資訊，若有任何疑問，請詢問您的醫師或藥師。 

振興醫院用藥問題諮詢電話 28264400 分機轉 5604  
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