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     振興醫療財團法人振興醫院 

肛門栓劑使用通則用藥指導單張 
109.07.18 修訂

藥衛 047

學名 英文商品名 中文商品名 劑量 圖片 

Na oleate 
Polidocanol 
Chlorcarvachol 

Alcos-Anal 
Supp (複方) 

益痔康栓劑 
200 mg 
20 mg 
0.7 mg 

Mesalazine Asacol Supp 安腸克栓劑 500 mg 

Bisacodyl 
Bisacodyl 
10mg Supp 

無秘栓劑 10 mg 

Domperidone 
Domper 10mg 
Supp 

吐福栓劑 10 mg 

Polycresol 
-sulfonate 
Cinchocaine 

Faktu Supp 痔克妥栓劑 
100 mg 
2.5 mg 

Diclofenac Na Voren Supp 非炎栓劑 12.5 mg 

一、為什麼要使用這些藥? 

益痔康栓劑：治療痔瘡。  

安腸克栓劑：治療潰瘍性結腸炎、直腸炎及乙狀結腸炎。  

無秘栓劑：治療便秘。  

吐福栓劑: 無法口服情況下，用於噁心、嘔吐的症狀治療。  

痔克妥栓劑：治療痔瘡。  

非炎栓劑：解熱鎮痛。 
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二、如何使用這個藥? 

1. 將雙手洗淨，並用乾淨之紙巾將雙手擦乾。  

2. 將栓劑的外膜撕開，將除去外包裝之塞劑用冷水潤濕。  

3. 將身體側躺於床上，並將被壓住的那隻腳伸直，沒被壓住的另外一隻腳，可以向

腹部彎曲。  

4. 依照處方劑量，將塞劑尖端部份朝前，以食指將塞劑塞入肛門約 1-2 指節深。  

5. 夾住屁股，保持臥姿約幾十秒鐘，不要站起來或走動，以防栓劑排出。  

6. 將雙手洗淨。 

三、使用期間該注意些什麼? 

1. 請依照醫師處方之劑量和用法使用。  

2. 請將塞劑保存在小孩無法取得之處。   

3. 肛門製劑不可用於身體其他部位，僅能用於塞肛門。 

四、可能引起的副作用? 

若肛門不舒服(如燒灼或刺激感)，要立刻告訴您的醫師。 

五、忘記使用怎麼辦? 

如果忘記用藥應立刻補用該次劑量。若是很接近下次用藥時間，則跳過該次劑量，

依原來時間使用下一次的劑量，絕不可一次使用兩倍藥量，並請告知醫師。 

六、此藥儲存時的條件為何? 

塞劑應保存在陰涼處，不需特別放在冰箱儲存。 

*本指導單張未收載藥品的資訊，若有任何疑問，請詢問您的醫師或藥師。 

振興醫院用藥問題諮詢電話 28264400 分機轉 5604 
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